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Die	
  SIG	
  Schmerzpsychologie	
  hat	
  auch	
  2012	
  wie	
  jedes	
  Jahr	
  3	
  Sitzungen	
  abgehalten.	
  	
  Erstmalig	
  wurde	
  
das	
  Treffen	
  am	
  4.Juni	
  mit	
  einem	
  Institutionsbesuch	
  verbunden	
  und	
  im	
  Lory-­‐Haus,	
  der	
  Abteilung	
  für	
  
Psychosomatik	
  des	
  Inselspitals	
  Bern	
  durchgeführt.	
  Der	
  leitende	
  Psychologe	
  Herr	
  Dr.	
  Benno	
  Durrer	
  hat	
  
uns	
  nach	
  einem	
  kurzen	
  Rundgang	
  durch	
  die	
  Abteilung	
  über	
  das	
  schmerzpsychotherapeutische	
  
Angebot	
  im	
  stationären	
  und	
  ambulanten	
  Setting	
  informiert.	
  Der	
  kollegiale	
  und	
  informative	
  Austausch	
  
wurde	
  allerseits	
  sehr	
  geschätzt.	
  

Inhaltlich	
  wurde	
  in	
  diesem	
  Jahr	
  an	
  zwei	
  Themen	
  gearbeitet:	
  Einerseits	
  die	
  Gestaltung	
  der	
  Webseite	
  
und	
  andererseits	
  die	
  Aus-­‐	
  und	
  Weiterbildung	
  im	
  Bereich	
  Schmerzpsychotherapie.	
  Die	
  Webseite	
  
wurde	
  gemäss	
  den	
  Vorgaben	
  der	
  bisherigen	
  Webmasterin	
  Angie	
  Röder	
  ausgearbeitet	
  und	
  wird	
  nun	
  
noch	
  an	
  die	
  neue	
  SGSS-­‐Webseite	
  angepasst.	
  	
  Betreffend	
  Kursangebote	
  im	
  Bereich	
  
Schmerzpsychotherapie	
  bestand	
  Einigkeit	
  dass	
  die	
  Attraktivität	
  der	
  Angebote	
  für	
  
Psychotherapeutinnen	
  	
  und	
  –therapeuten	
  erhöht	
  werden	
  sollte.	
  Unter	
  den	
  Teilnehmern	
  der	
  
aktuellen	
  Kurse	
  sind	
  diese	
  bisher	
  untervertreten.	
  Eine	
  Möglichkeit	
  dazu	
  wäre	
  es,	
  die	
  Anerkennung	
  
der	
  FSP	
  (Föderation	
  Schweizer	
  Psychologinnen	
  und	
  Psychologen)	
  durch	
  ein	
  Zertifikat,	
  analog	
  der	
  
Zusatzqualifikation	
  Psychoonkologie	
  FSP,	
  	
  zu	
  erhalten.	
  Dieses	
  wurde	
  in	
  	
  Zusammenarbeit	
  mit	
  der	
  
Universität	
  Basel	
  auf	
  DAS	
  (diploma	
  of	
  advanced	
  studies)	
  erarbeitet	
  und	
  läuft	
  erfolgreich	
  als	
  
interdisziplinäre	
  Weiterbildung.	
  	
  Die	
  Voraussetzungen	
  für	
  ein	
  entsprechendes	
  Angebot	
  sollen	
  in	
  
nächste	
  Zeit	
  geprüft	
  werden.	
  	
  	
  

	
  

	
  

	
  
	
  
	
  
	
  

	
  

	
  

	
  

	
  


