
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Die SIG Schmerzpsychologie ist eine Interessensgruppe der Swiss Pain Society 

(SPS) 

 
 

welche das nationale Chapter der 

International Association for the Study of Pain (IASP)  

 
 

und der European Federation of IASP Chapters (EFIC) darstellt. 

   



 

 

Special Interest Group (SIG) 

Schmerzpsychologie 
 

Eine Interessensgruppe der Swiss Pain Society (SPS) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

  



Wer wir sind 

Die Special Interest Group (SIG) Schmerzpsychologie ist eine interdisziplinäre 

Arbeitsgruppe. Sie setzt sich aus Fachpersonen zusammen, die im Bereich der 

multimodalen Schmerztherapie und Schmerzpsychologie klinisch oder in der 

Forschung tätig sind. 

 

Ziele 
 

● Netzwerk: Förderung des wissenschaftlichen Austauschs sowie der 

Vernetzung entsprechender Fachpersonen  

 

● Öffentlichkeitsarbeit: Etablierung von Schmerzpsychologie in 

Gesundheitswesen und Bevölkerung – schmerzpsychologische Diagnostik 

und Therapie soll bei chronischem Schmerz zum Standardverfahren 

werden 

 

● Bildung: Unterstützung von schmerzpsychologischen 

Weiterbildungsangeboten 

 

● Dienstleistungen: Die SIG ist Ansprechpartnerin für 

schmerzpsychologische Fragestellungen in Forschung, Praxis und 

Weiterbildung 

 

Aktivitäten 
 

● Die SIG organisiert regelmässige Treffen, um den Austausch und die 

Vernetzung zwischen den Mitgliedern zu fördern  

 

● Einmal jährlich findet eine Retraite statt, im Rahmen derer eine 

schmerzpsychologische Institution besichtigt wird 

 

● Die SIG plant und realisiert Projekte im Sinne der obengenannten Ziele 

 

  



 

Kontakt 
 

Ansprechpersonen (Co-Leitung): 

 

Dr. phil. Ben Brönnimann  

Fachpsychologe für Psychotherapie FSP 

Eidg. anerkannter Psychotherapeut 

Psychiatrische Dienste Aargau AG 

Zentrum Psychiatrie und Psychotherapie ambulant 

Bleichemattstrasse 16 

Postfach 2602 

5001 Aarau 

ambulatorium.aarau@pdag.ch 

 

Julia Kaufmann, MSc 

Fachpsychologin für Psychotherapie FSP 

Eidg. anerkannte Psychotherapeutin 

Zentrum für Schmerzmedizin 

Schweizer Paraplegiker-Zentrum 

Guido A. Zäch Strasse 1 

6207 Nottwil 

julia.kaufmann@paraplegie.ch 

 

 

 

Website:  

https://swisspainsociety.ch/de/special-interest-group/ 
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