
SPS SCHMERZKURS 2022
DETAILPROGRAMM

Stand 24.03.2022

Block 1
13.05.2022

09.00-09.15 Einführung Schliessbach
09.15-10.30 Anatomische und neurophysiologische Grundlagen Schliessbach/Maurer
10.30-11.00 Kaffeepause
11.00-12.30 Mechanismen der Schmerzchronifizierung Nenad Lukic
12.30-13.30 Mittagspause
13.30-15.00 degenerative Erkrankungen des Bewegungsapparats Matthias Saur
15.00-15.30 Kaffeepause
15.30-16.15 Schmerzdiagnosen nach ICD-11 Jürg Schliessbach

16.15-17.00 Sozioökonomische Aspekte chronischer 
Schmerzerkrankungen + evtl. erster Teil Palliativmedizin

Sivan Schipper

ab 17.00 Apéro im Sisième

Block 2
20.05.2022

09.00-10.30 Pharmakologische Grundlagen für den 
Schmerzspezialisten Teil 1

Karl Nowak

10.30-11.00 Kaffeepause

11.00-12.30 Pharmakologische Grundlagen für den 
Schmerzspezialisten Teil 2

Karl Nowak

12.30-13.30 Mittagspause

13.30-15.00 Psychosomatische Konzepte in der Schmerztherapie, 
stressinduzierte Hyperalgesie

Ulrich Egle

15.00-15.30 Kaffeepause
15.30-16.15 Mechanismusbasierte Schmerztherapie Patrick Willimann

16.15-17.00 Chronic postsurgical pain, perioperatives 
Schmerzmanagement

Patrick Willimann

ab 17.00 Schluss

Block 3
03.06.2022

09.00-09.45 Lokalanästhetika, Ketamin, Capsaicin, Cannabinoide Anne-Katrin Hickmann
09.45-10.30 Antidepressiva in der Schmerztherapie Klaus Elbs
10.30-11.00 Kaffeepause

11.00-12.30
Psychiatrische Komorbiditäten bei chronoischen 
Schmerzen und psychotherapeutische Ansätze in der 
Schmerztherapie

Klaus Elbs

12.30-13.30 Mittagspause

13.30-15.00
Rheumatologische Erkrankungen, die der 
Schmerzspezialist kennen muss: RA, Bechterew, 
Polymyalgia, Spondylarthritiden etc.

Alexander Nydegger

15.00-15.30 Kaffeepause
15.30-16.15 Rückenschmerzen Jürg Schliessbach

16.15-17.00 Physiotherapeutische Aspekte der Beurteilung und 
Behandlung chronischer Schmerzpatienten

Colette Widmer Leu

ab 17.00 Schluss



Block 4
10.06.2022

09.00-10.30 Schmerzanamnese aus psychiatrischer Sicht, Arzt-
Patient-Verhältnis

Kyrill Schwegler

10.30-11.00 Kaffeepause

11.00-12.30 Manualmedizin in der Schmerztherapie: funktionelle 
Diagnostik und Therapie am Bewegungsorgan

Ueli Böhni

12.30-13.30 Mittagspause

13.30-15.00 Manualmedizin in der Schmerztherapie: funktionelle 
Diagnostik und Therapie am Bewegungsorgan

Ueli Böhni

15.00-15.30 Kaffeepause
15.30-16.15 Mind-Body-Medizin Bettina Kleeb

16.15-17.00
Kopfschmerzen: Klassifikation, primäre und sekundäre 
KS, Kopfschmerzanamnese und Semiologie, klinische 
Aspekte und Differentialdiagnosen

Andreas Gantenbein

ab 17.00 Schluss

Block 5
17.06.2022

09.00-09.45 CRPS Florian Brunner
09.45-10.30 Akupunktur Konrad Streitberger
10.30-11.00 Kaffeepause

11.00-12.30 Primäre Kopfschmerzen: Migräne, TTH, TACs. 
Pathophysiologische Aspekte, Behandlungsansätze

Heiko Pohl

12.30-13.30 Mittagspause
13.30-14.15 Orofaziale Schmerzen, TMJ Dominik Ettlin
14.15-15.00 hands-on Training Kiefergelenk Dominik Ettlin
15.00-15.30 Kaffeepause
15.30-17.00 periphere und zentrale neuropathische Schmerzen Max Schubring-Giese
ab 17.00 Schluss

Block 6
24.06.2022

09.00-10.30 Interventionelle Schmerztherapie an der Wirbelsäule Andreas Siegenthaler
10.30-11.00 Kaffeepause

11.00-11.45 Interventionelle Schmerztherapie an peripheren Nerven, 
Stamm, Kopf, Nacken

Emmanuel Coradi

11.45-12.30 Neuromodulation Friedrich Bremerich
12.30-13.30 Mittagspause
13.30-14.15 Interventionelle Schmerztherapie bei CRPS Wilhelm Ruppen
14.15-15.00 onkologische Schmerztherapie Wilhelm Ruppen
15.00-15.30 Kaffeepause
15.30-16.30 Palliativmedizin: ethische und therapeutische Aspekte Sivan Schipper
16.30-17.15 Chronic pelvic Pain Syndrome David Scheiner

17.30-18.30 kulturelles Rahmenprogramm: satirischer Spaziergang mit 
Strohmann+Kauz

ab 18.30 gemeinsames Kurs-Dinner im Restaurant Salmen


