
LA DOULEUR 2023
DES MÉCANISMES AUX TRAITEMENTS
COURS MULTIDISCIPLINAIRE
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Module 2 (2 jours)
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«Principes de base, pathophysiologie, évaluation et syndromes douloureux»

09.00-09.45 Introduction
09.45-10.30 Epidémiologie de la douleur et enjeux sociétaux

11.00-12.30 Bases neurophysiologiques de la douleur périphérique et centrale

14.00-15.30 Bases neurophysiologiques de la chronicisation de la douleur

16.00-16.45 Outils d’évaluation et de suivi de la douleur chronique
16.45-17.30 Neuropathie des petites fibres

09.00-10.30 Lombalgies spécifiques

11.00-12.30 Lombalgies communes

14.00-15.30 Atelier d'éducation thérapeutique NOI

16.00-17.30 CRPS et rehabilitation

«Approches pharmacologiques et non pharmacologiques yc la dimension psychologique, 
douleur neuropathique postopératoire et pédiatrique»

09.00-10.30 Pharmacologie de la douleur

11.00-11.45 Ces médicaments qui font polémique
11.45-12.30

14.00-14.45
14.45-15.30 Douleurs postopératoires et perfusion médicamenteuse

16.00-17.30 Vulnérabilité

09.00-10.30 Céphalées

11.00-12.30 Douleur neuropathique: physiopathologie, 
diagnostic et traitements médicamenteux

14.00-15.30 Thérapies cognitivo-comportementales

16.00-17.30 Fibromyalgie et autres syndromes d'hypersensibilité centrale

Outils d'évaluation de la douleur et aspects pharmacologiques en an

Troubles fonctionnels douloureux chroniques de l'adolescent.e: con
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Module 3 (2 jours)
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N. Mariotti
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«Dimensions psychologiques, culturelles & socio-professionnelles et approches spécialisées»

09.00-10.30 Hypnose

11.00-12.30 Base de chiropraxie

14.00-15.30 Aspects culturels de la douleur

16.00-17.30 Douleur et enjeux socio-professionnels

09.00-10.30 Douleur, dépression & anxiété

11.00-12.30 Antalgie intégrative
11.00-12.30 Effet placebo en antalgie 

14.00-15.30 Antalgie interventionnelle

16.00-17.30 Questions d'interdisciplinarité et synthèse
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