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Schmerztherapeutische Angebote für Kinder und Jugendliche

Kanton Name Institution Angebot Adresse Zuweisung Homepage
Basel Interprofessionelle 

Schmerzsprechstunde  für Kinder 
und Jugendliche UKBB

UKBB Universitäts-
Kinderspital beider
Basel

Ambulante interprofessionelle Sprechstunde UKBB Universitäts-Kinderspital 
beider
Basel, Spitalstrasse 33
4056 Basel

061 704 12 20 https://www.ukbb.ch/de/medizin-
mehr/Sprechstunden/Schmerz.php

Basel Stationäre Schmerztherapie für 
Kinder und Jugendliche UKBB

UKBB Universitäts-
Kinderspital beider
Basel

Stationäre Schmerztherapie UKBB Universitäts-Kinderspital 
beider
Basel, Spitalstrasse 33
4056 Basel

061 704 12 20 https://www.ukbb.ch/de/medizin-
mehr/Sprechstunden/Schmerz.php

Bern Interprofessionelle 
Schmerzsprechstunde für Kinder 
und Jugendliche          Kinderklinik 
Inselspital Bern

Universitäts-Kinderklinik 
Inselspital 

Ambulante interprofessionelle Sprechstunde Inselspital, Universitätsspital Bern 
Freiburgstrasse
3010 Bern

041 31 632 94 86
kinderschmerz@insel.ch

http://www.kinderklinik.insel.ch/de/unser-
angebot/schmerzsprechstunde/schmerzsprechstunde

Graubünden Hochgebirgsklinik Davos Hochgebirgsklinik Davos Stationäre Psychosomatik Hochgebirgsklinik Davos
Herman-Burchard-Strasse 1
7265 Davos Wolfgang 

081 417 19 00
patient@hgk.ch 

https://www.hochgebirgsklinik.ch/hauptnavigation/medizinisches-
angebot/kinder-und-jugendliche.html?datenschutzinfo=akzeptiert

St. Gallen Interprofessionelle 
Schmerzsprechstunde 
Ostschweizer Kinderspital

Ostschweizer Kinderspital Ambulante interprofessionelle Sprechstunde Ostschweizer Kinderspital
Claudiusstrasse 6
9006 St. Gallen 
071 243 71 11

41 71 243 73 32
Info.kerzentrum@kispisg.ch

https://www.kispisg.ch/downloads/kompetenzen/neuropaediatrie/_
web_202207_interprofessionelle_schmerzsprechstunde.pdf

St. Gallen Psychosomatikstation B-Ost Ostschweizer Kinderspital stationäre Psychosomatik und                 
Schmerz-Komplexbehandlung im 
multidisziplinären Team

Ostschweizer Kinderspital
Claudiusstrasse 6
9006 St. Gallen 
071 243 71 11

071 243 73 32 https://www.kispisg.ch/downloads/kompetenzen/neuropaediatrie/_
web_202207_interprofessionelle_schmerzsprechstunde.pdf

St. Gallen Romerhuus, Stationäre 
Psychosomatik und 
Psychotherapie

Ostschweizer Kinderspital Stationären Psychosomatik und 
Psychotherapie

Ostschweizer Kinderspital
Claudiusstrasse 6
9006 St. Gallen 
071 243 71 11

071 243 78 40
info.psychosomatik@kispisg.ch

https://www.kispisg.ch/de/fachbereiche/kompetenzen/psychothera
pie

Waadt Division interdisciplinaire de santé 
des adolescents (DISA)

Centre hospitalier 
universitaire vaudois (CHUV)

ambulante interprofessionelle Sprechstunde DISA
Hôpital Nestlé 04-312
Av. de la Sallaz 2, 1011 Lausanne
CHUV

021 314 37 60
disa@chuv.ch

https://www.chuv.ch/fr/disa/disa-home

Waadt Programme FIT@CHUV Centre hospitalier 
universitaire vaudois (CHUV)

Stationäre Psychosomatik und Psychotherapie Service de Pédiatrie
Centre hospitalier universitaire 
vaudois (CHUV)
1011 Lausanne

Requests should be addressed to 
DISA :
021 314 37 60
disa@chuv.ch

https://www.chuv.ch/fr/dfme/dfme-home/enfants-famille/prise-en-
charge/venir-pour-une-hospitalisation/le-programme-fit

Zürich Interprofessionelle 
Schmerzsprechstunde Kinderspital 
Zürich

Universitäts-Kinderspital Ambulante interprofessionelle Sprechstunde Universitäts-Kinderspital Zürich 
–Eleonorenstiftung
Steinwiesstrasse 75
8032 Zürich

044 266 35 85 
schmerzsprechstunde@kispi.uzh.ch

www.kispi.uzh.ch/schmerz

Zürich Psychosomatisch-Psychiatrische 
Therapiestation

Universitäts-Kinderspital Stationäre Psychosomatik und Psychotherapie Universitäts-Kinderspital Zürich 
–Eleonorenstiftung
Steinwiesstrasse 75

044 266 76 65
dispo.ppts@kispi.uzh.ch  

https://www.kispi.uzh.ch/kinderspital/fachkompetenzen/angebot-
fuer-patientinnen-und-patienten/psychosomatik-und-
psychiatrie/psychosomatisch-psychiatrische-therapiestationZürich Kinder-Reha Schweiz Universitäts-Kinderspital Stationäre Rehabilitation Kinder-Reha Schweiz

Mühlebergstrasse 104
8910 Affoltern am Albis

044 762 51 11
rehab@kispi.uzh.ch

https://www.kispi.uzh.ch/kinder-reha

Zürich Therapiestation für Kinder und 
Jugendliche, Sozialpädiatrisches 
Zentrum SPZ

Kantonsspital Winterthur Stationäre Psychosomatik und Psychotherapie Kantonsspital Winterthur
Brauerstrasse 15
Postfach
8401 Winterthur

052 266 29 19
ts.spz@ksw.ch

https://www.ksw.ch/fachabteilungen/sozialpaediatrisches-zentrum-
spz/angebot/therapiestation-kinder-jugendliche/


