
Zertifikatskurs

Schmerzmanagement

15 Tage | 26.08.2024 - 25.10.2024 (alle 3 Module) | 09.05-16.45 Uhr| CHF 3900.-

Der Nachdiplomkurs Schmerzmanagement vermittelt vertiefte Kenntnisse zum Thema Schmerz und 
dessen Behandlung. Der Kurs besteht aus einem Modul Grundlagen, einem Modul akute Schmerzen 
und einem Modul chronische Schmerzen. Der Besuch des Grundlagenmoduls ist Voraussetzung, damit 
das Modul Akuter Schmerz und/oder das Modul Chronischer Schmerz besucht werden kann. 
Diplomierte Pflegefachpersonen aller Arbeitsfelder erweitern ihre Handlungskompetenzen und ihr 
Wissen zum Thema Schmerz und können ein professionelles Schmerzmanagement im eigenen 
Arbeitsfeld umsetzen und weiterentwickeln.

Zielgruppe 

Dipl. Pflegefachpersonen HF

Inhalte

Grundlagen, akute und chronische Schmerzen

Schmerz als multidimensionales Phänomen 

Rolle und Aufgabe der Pflege in der Schmerztherapie

Interprofessionelle Zusammenarbeit 

Pharmakologische und nichtpharmakologische Interventionen 

Unterstützung in der Schmerzbewältigung 

Patienten- und Angehörigenedukation

Detaillierte Inhalte - siehe einzelne Modulflyer 

Modultage 2024
Modul Grundlagen:                     26.08.2024 - 30.08.2024
Modul akuter Schmerz:             16.09.2024 - 20.09.2024  
Modul chronischer Schmerz:    21.10.2024 - 25.10.2024  

Dozierende
ausgewiesene Fachpersonen aus der Praxis 

Abschluss 
Zertifikat

Kursort 
XUND Bildungszentrum |Kantonsspital 46 | 6000 Luzern 
16


