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SCHMERZKURS 2026  
 

 

Zum 20. Mal präsentiert die Swiss Pain Society dieses Jahr den SPS Schmerzkurs 

in der Deutschschweiz. Der Kurs wurde redimensioniert und besteht aktuell aus 50 

anstatt wie anfangs aus 80 Lektionen. Die übrigen 30 Stunden zur Erlangung des 

Titels «SPS Schmerzspezialist:in®» können von den Teilnehmern individuell und 

nach persönlichen Interessen dazu separat erworben werden. 

 

Schmerzkurse haben das Ziel, den Teilnehmern eine breite Sichtweise des 

Phänomens Schmerz zu vermitteln. Sie erlauben nicht nur die komplexen 

Mechanismen der Entstehung von Schmerz zu verstehen, sondern gleichermassen 

das Phänomen Schmerz unter seinen zahlreichen Facetten zu sehen. Sie 

ermöglichen, den chronischen Schmerz verstehen zu lernen, daraus angepasste 

Strategien zu entwickeln und somit die Therapie der Patienten mit chronischen 

Schmerzen zu verbessern. 

 

Der Kurs ist multidisziplinär gestaltet und richtet sich an Ärztinnen und Ärzte aller 

Fachrichtungen, welche chronische Schmerzpatienten behandeln und an 

Gesundheitspersonal aus Physiotherapie, Psychologie oder Pflege. 

 

Nach Abschluss dieses Kurses und Nachweis von weiteren 30 Stunden 

anerkannter Schmerzweiterbildungen sowie Bestehen der Kursprüfung kann der 

Titel «SPS Schmerzspezialist:in®» erworben werden. 

 

Die Vorträge werden von Referentinnen und Referenten mit langjähriger Erfahrung 

im Bereich der Schmerztherapie gehalten. Ein Kurs­Apéro, gemeinsames 

Abschluss­Dinner sowie ein kultureller Rundgang durch die Oltner Altstadt geben 

Gelegenheit zum interprofessionellen Austausch und Networking. 

 

Freundliche Grüsse 

 

 

 

PD Dr. med. Jürg Schliessbach  Dr. med. Juliane Pfarr 

Co-Kursverantwortlicher Co-Kursverantwortlicher 
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D U R C H F Ü H R U N G  

Alle Abschnitte werden im Hotel Astoria in Olten durchgeführt.  

Als Backup für den physischen durchgeführten Kurs können wir auf eine Online-

Lösung zugreifen. 

 

Hotel Astoria 

Hübelistrasse 15, 4600 Olten 

Telefon 062 212 12 12, info@astoria-olten.ch 

 

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt, die Anmeldungen werden in der Reihenfolge des 

Einganges berücksichtigt. Anmeldungen per E-Mail an info@swisspainsociety.ch.  

 

K U R S D A T E N  

Freitag 08. Mai 2026 | Anatomische und neurophysiologische Grundlagen 

Freitag 15. Mai 2026 | Pharmakologie in der Schmerztherapie 

Freitag 22. Mai 2026 | Schmerzen und Erkrankungen des Bewegungsapparates 

Freitag 29. Mai 2026 | Psychologische und psychosomatische Aspekte der Schmerzmedizin  

Freitag 05. Juni 2026 | Neurologie, Kopfschmerzen und neuropathische Schmerzen 

Freitag 12. Juni 2026 | Interventionelle Schmerztherapie, Tumorschmerz und Palliativmedizin 

 

A B S C H L U S S P R Ü F U N G  

Um die Abschlussprüfung abzulegen, ist der vorherige Besuch von mind. 40 Stunden 

des Kurses erforderlich. Prüfungstermin: Mittwoch, 17. Juni 2026 | 19:00 – 21:00 Uhr 

 

P R E I S  

Preis des gesamten Kurses: Fr. 1’800.– 

Inbegriffen sind Mittagessen, 2 Pausenverpflegungen, Kursunterlagen als PDF auf 

Dropbox und Prüfungsgebühren. 

 

C R E D I T S  ( B e i s p i e l  v o n  2 0 2 5 )  

Anästhesiologie & Periooperative Medizin (SSAPM) 48 Credits 

Chiropraktik (ChiroSuisse) 36 Credits 

Chirurgie (SGC-SSC) 3 Credits 

Interventionellen Schmerztherapie (SSIPM) 50 Credits 

Neurologie (SNG) 14 Credits   
für Block 1 & 2 jeweils 4 Credits, Block 5 sind es 6  

Psychiatrie (SGPP)  6 Credtis  
für Block 4 

Psychologie (FSP) 42 Credits  

Physikalische Medizin und Rehabilitation (SGPMR)  36 Credits 

Rheumatologie (SGR) 30 Credits 

 

  

S P S  S C H M E R Z S P E Z I A L I S T : I N ®  

Nach Abschluss dieses Kurses und Nachweis von weiteren 30 Stunden 

anerkannter Schmerzweiterbildungen sowie Bestehen der Kursprüfung 

kann der Titel «SPS Schmerzspezialist:in®» erworben werden. 

 

Weitere Einzelheiten finden Sie auf der Homepage der SPS 

(www.swisspainsociety.ch). 

mailto:info@swisspainsociety.ch
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ANMELDEFORMULAR 
SCHMERZKURS 2026 
 

Anrede/Titel  ...................................................................................................  

 

Vorname  ...................................................................................................  

 

Name  ...................................................................................................  

 

Praxis/Klinik  ...................................................................................................  

 

Strasse  ...................................................................................................  

 

PLZ/Ort  ...................................................................................................  

 

Fachgebiet  ...................................................................................................  

 

 

Korrespondenzadresse 

(falls abweichend von der oberen Adresse) 

 

Strasse  ...................................................................................................  

 

PLZ/Ort  ...................................................................................................  

 

Tel.  ...................................................................................................  

 

E-Mail  ...................................................................................................  

 

 

Woher haben Sie von diesem Kurs gehört? 

 

 Kollegen 

 

 Kongress welcher?  .......................................................................   

 

 Internet 

 

 Website swisspainsociety.ch 

 

Annullationsbedingungen 

Bei Annullation ab 1. März 2026 werden pauschal CHF 100 verrechnet. 

Bei Annullation ab dem 1. Mai 2026 werden CHF 500 verrechnet. 

 

Änderungen vorbehalten! 


