
Save the
date

Wir laden ein zur dritten SIP Switzerland
Tagung am 

2. März 2026 im Schweizer Paraplegiker-
Zentrum Nottwil und online.

Die Veranstalung wird unterstützt von: 

Die Einführung der 11. Version der internationalen statistischen Klassifikation der Krankheiten und
verwandter Gesundheitsprobleme definiert erstmalig chronische Schmerzen als eigenständige
Erkrankung. Damit eröffnen sich Perspektiven für eine bessere Erfassung, Diagnosestellung bis hin zu
besseren Versorgungsmodellen, möglicherweise verbunden mit geringeren Kosten. 

Die Plattform Societal Impact of Pain bringt medizinisches Fachpersonal, Patientenvertreter,
Kostenträger und administrative Entscheidungsträger zusammen. Damit soll ein Bewusstsein für
chronische Schmerzen als eine erhebliche Belastung für die Gesellschaft geschaffen werden. 

Wir würden uns über eine rege Teilnahme und interessante Diskussion freuen. 

Dr. André Ljutow, MSc                                                               Prof. Emmanuelle Opsommer
SIP Switzerland                                                                           Haute École de Santé ‑ Vaud

ICD-11: Chancen und Perspektiven für chronische Schmerzen

  Allgemeine Informationen

Kursort
Schweizer Paraplegiker-Zentrum, Nottwil
Sitzungszimmer 9 & 10 / Oder Online
Die entsprechenden TEAMS-Links werden wir vor
der Veranstaltung versenden.

Die Tagung wird in deutscher Sprache stattfinden.
Für französisch sprechende Teilnehmer*innen
werden wir Zusammenfassungen in Französisch
zur Verfügung stellen.

Leitung
Prof. Emmanuelle Opsommer
Professeure HES ordinaire
Haute École de Santé Vaud
Lausanne

André Ljutow, MSc  
SIP Switzerland

Kosten
Die Teilnahme ist kostenlos

Anmeldung
Die Plätze vor Ort sind limitiert und die
Anmeldungen werden nach Reihenfolge
des Eingangs berücksichtgt. 

Zur Anmeldung:
https://forms.gle/Qe4p3Gf4ruZVD14S9

https://forms.gle/Qe4p3Gf4ruZVD14S9


14:00 10 Begrüssung
Dr. André Ljutow, MSc und
Prof. Emmanuelle Opsommer, HES
Lausanne

14:10 10 Vorstellung der Teilnehmenden
Dr. André Ljutow, MSc und
Prof. Emmanuelle Opsommer, HES
Lausanne

14:20 20 Was ist SIP - Societal Impact of Pain? Dr. André Ljutow, MSc

14:40 20
Chronische Schmerzen sichtbar machen:
Warum ist die ICD-11 ein wichtiger Meilenstein
für die Anerkennung dieser Erkrankung?

Prof. Dr. med. Marc Suter, SPS
Präsident, CHUV Lausanne

15:00 20 Das Projekt digisanté und die Einführung des
ICD-11

Dr. med. Markus Trutmann, BFS,
Neuenburg

15:20 20 Unterstützt ICD-11 eine bessere Versorgung
von Patienten mit chronischen Schmerzen? Anita Oswald, Rheumaliga, Basel

15:40 20 Diskussion alle

16:00 20 Kaffeepause

16:20 20 Erleichtert ICD-11 die stationäre Versorgung
und Vergütung der IMST?

Dr. med. Constanze Hergeth, Swiss
DRG, Bern

16:40 20 Diagnosestellung mit ICD-11: Fortschritt oder
eine zusätzliche Bürde?

Dr. med. Tim Reck, Chefarzt ZSM,
Nottwil

17:00 20
Podiumsdiskussion: Was braucht es, damit
die Einführung von ICD-11 einen Mehrwert für
alle Beteiligten bringt?

alle

17:20 10 Fazit und Farewell
Dr. André Ljutow, MSc und
Prof. Emmanuelle Opsommer, HES
Lausanne

17:30 Ende der Veranstaltung

Zeit Dauer Referate Referent

  Programm

3. SIP Switzerland Tagung am 

2. März 2026 im Schweizer Paraplegiker-
Zentrum Nottwil und online.



Save the
date

Nous vous invitons à la troisième
conférence SIP Switzerland qui se tiendra le 

2 mars 2026 au Centre suisse des
paraplégiques de Nottwil et en ligne.

Cet événement est soutenu par : 

La 11e version de la classification statistique internationale des maladies et des problèmes de santé
connexes définit pour la première fois la douleur chronique comme une maladie à part entière. Cela
ouvre de nouvelles perspectives pour un meilleur recensement, un meilleur diagnostic et de meilleurs
modèles de soins, éventuellement associés à une réduction des coûts. 

La plateforme Societal Impact of Pain rassemble des professionnels de santé, des représentants de
patients, des organismes payeurs et des décideurs administratifs. L'objectif est de sensibiliser le
public au fait que la douleur chronique représente un fardeau considérable pour la société.

Nous nous réjouissons d'avance de votre participation active et des discussions intéressantes qui en
découleront.

Dr. André Ljutow, MSc                                                               Prof. Emmanuelle Opsommer
SIP Switzerland                                                                           Haute École de Santé ‑ Vaud

CIM-11 : opportunités et perspectives pour les douleurs
                 chroniques

  Informations générales

Lieu du cours
Centre suisse des paraplégiques, Nottwil
Salles de réunion 9 & 10 / Ou en ligne
Nous vous enverrons les liens TEAMS correspondants
avant l'événement.

La conférence se déroulera en allemand. Pour les
participant·e·s francophone·s, nous mettrons à
disposition des résumés en français.

Direction
Prof. Emmanuelle Opsommer
Prefesseure HES ordinare 
Haute École de Santé Vaud
Lausanne

Dr. André Ljutow, MSc
SIP Switzerland

Coûts
La participation est gratuite.

Inscription
Les places sur place sont limitées et les
inscriptions seront prises en compte
dans leur ordre d'arrivée. 

Pour vous inscrire :
https://forms.gle/Qe4p3Gf4ruZVD14S9

https://forms.gle/Qe4p3Gf4ruZVD14S9


14:00 10 Accueil
Dr. André Ljutow, MSc &
Prof. Emmanuelle Opsommer, HES
Lausanne

14:10 10 Présentation des participant·e·s
Dr. André Ljutow, MSc &
Prof. Emmanuelle Opsommer, HES
Lausanne

14:20 20 Qu’est-ce que SIP – Societal Impact of Pain? Dr. André Ljutow, MSc

14:40 20

Rendre visibles les douleurs chroniques :
pourquoi la CIM-11 constitue-t-elle une étape
décisive pour la reconnaissance de cette
maladie ?

Prof. Dr. med. Marc Suter, SPS
Präsident, CHUV Lausanne

15:00 20 Le projet digisanté et l’introduction de la CIM-11 Dr. med. Markus Trutmann, BFS,
Neuenburg

15:20 20
La CIM-11 permet-elle une meilleure prise en
charge des patient·es avec des douleurs
chroniques 

Anita Oswald, Rheumaliga, Basel

15:40 20 Discussion alle

16:00 20 Pause-café

16:20 20 La CIM-11 facilite-t-elle la prise en charge
stationnaire et la rémunération de l’IMST ?

Dr. med. Constanze Hergeth, Swiss
DRG, Bern

16:40 20 Le diagnostic avec la CIM-11 : progrès ou charge
supplémentaire ?

Dr. med. Tim Reck, Chefarzt ZSM,
Nottwil

17:00 20
Table ronde : que faut-il pour que l’introduction
de la CIM-11 apporte une réelle valeur ajoutée à
toutes les parties prenantes ?

alle

17:20 10 Conclusion et au revoir
Dr. André Ljutow, MSc &
Prof. Emmanuelle Opsommer, HES
Lausanne

17:30 Fin de l’événement

Heure Dauer Titre Orateur ou oratrice

  programme

3e congrès SIP Switzerland le 

2 mars 2026 au Centre suisse des
paraplégiques de Nottwil et en ligne.


